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7. Dezember 2020

„Tag des brandverletzten Kindes“

Motto: „Vorsicht heiß“!
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Jährliche Zahlen in Deutschland
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• Mehr als ca. 30.000 Kinder mit 

thermischen Verletzungen in 

ärztlicher Behandlung

• mehr als 7.500 Kinder davon 

werden im Krankenhaus 

behandelt

• davon ca. 1.500 Kinder in 

Spezialkliniken



Folgen von Brandverletzungen

• extrem schmerzhafte Verletzung 

• monatelange, oft jahrelange 

Behandlung

• zahlreiche Operationen und 

Narbenkorrekturen

• große psychische Belastung für 

die ganze Familie

• lebenslange, häufig 

stigmatisierende Narben
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Kinder unter 5 Jahren sind 

besonders gefährdet, eine 

Verbrennung oder Verbrühung 

zu erleiden!
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Neue Paulinchen-Präventionsfilme

Große Gefahren für kleine Kinder. 
Hohe Verletzungsgefahr durch heiße 
Flüssigkeiten!

Große Gefahren für kleine Kinder. 
Die Reichweite eines kleinen Kindes 
vergrößert sich täglich!

Große Gefahren für kleine Kinder. 
Heiße Flächen sichern!

https://www.youtube.com/watch?v=VNkuEhZo_hQ
https://www.youtube.com/watch?v=vOcjhf2i640
https://www.youtube.com/watch?v=YmgLBxXcu_U
https://www.paulinchen.de/
https://www.youtube.com/watch?v=VNkuEhZo_hQ
https://www.youtube.com/watch?v=YmgLBxXcu_U
https://www.youtube.com/watch?v=vOcjhf2i640


Etwa 60 % aller Unfälle 

lassen sich durch 

Prävention vermeiden!
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Vorsicht heiß! Unfallgefahr…

• Heiße Flüssigkeiten z. B. Wasser, Kaffee, Tee, Öle, …

• Heiße Oberflächen z. B. Kaminöfen, Backöfen, Herdplatten, 

Bügeleisen, …

• Feuer z. B. Hausbrände, Kerzen, Grillunfälle durch Spiritus, …

• Strom z. B. Lichtbögen aus Hochspannung, Steckdosen, …

• Feuerwerkskörper z. B. Silvesterraketen, Böller,…
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Eine Tasse Tee kann bis zu 30 % 

der Haut eines Säuglings oder 

Kleinkindes verbrühen!
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Vorsicht heiße Flüssigkeiten!

• Nichts Heißes essen oder trinken, 
wenn Sie Ihr Kind auf dem 
Arm/Schoß halten. Es kann danach 
greifen um zu sehen, was darin ist…

• Zum Inhalieren standfeste Geräte 
aus dem Fachhandel verwenden. 
Nicht über einer Schüssel mit 
heißem Wasser inhalieren!

• Wassertemperatur auf max. 50 °C  

mit einem Thermostat begrenzen.
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Heiße Flüssigkeiten immer

außerhalb der Reichweite von 

Kleinkindern abstellen!
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Vorsicht heiße Oberflächen!

• Sichern Sie heiße Backofentüren, Kaminöfen und den 
Herd! 

• Auf den hinteren Herdplatten kochen und Topfgriffe nach 
hinten drehen. Das Kochfeld mit einem Herdschutzgitter 
sichern.

• Heizdecken sind für kleine Kinder ungeeignet. 
Kirschkernkissen nur anwärmen.

• Bügeleisen immer ausschalten und abkühlen lassen. 
Auf herabhängende Kabel achten!
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Bedenken Sie, die Reichweite 

eines kleinen Kindes vergrößert 

sich täglich!
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Vorsicht Brandgefahr!

• Haus/Wohnung mit Rauchmeldern sichern.

• Verwenden Sie anstelle von Kerzen LED Leuchtmittel.

• Kinder nie mit offenem Feuer Kerzen, Lagerfeuer, 

Feuerschalen, usw. alleine lassen!

• Brennendes Fett auf keinen Fall mit Wasser, sondern 
durch Abdecken löschen!

• Beim Grillen niemals flüssige Brandbeschleuniger wie 

Spiritus oder Benzin verwenden – weder zum Anzünden 

noch zum Nachschütten, es droht Explosionsgefahr
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Erste-Hilfe Maßnahmen

• Notruf 112

• Flammen durch Wälzen am Boden oder mit Wasser
löschen.

• Bei einer Verbrennung eingebrannte Kleidung nicht
entfernen.

• Bei einer Verbrühung die durchnässte Kleidung sofort 
ausziehen.

• Bei einer Stromverletzung sofort den Stromkreis 
abschalten und auf Eigensicherung achten.

• Nur die verletzten Stellen ca. 10 Minuten mit 
handwarmem Wasser kühlen.
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Üben Sie mit Ihrem Kind 

das Alarmieren des 

Notrufes – 112.
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Der „Tag des brandverletzten Kindes“ möchte:

• auf die hohen Unfallzahlen mit 
Verbrennungen und 
Verbrühungen hinweisen

• auf die schwerwiegenden 
Folgen aufmerksam machen

• Unfallgefahren aufzeigen und
Tipps zum Schutz geben

• über Erste-Hilfe Maßnahmen 
informieren
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Paulinchen-Beratungshotline

0800 0 112 123

Die kostenfreie Paulinchen-

Beratungshotline ist täglich 

erreichbar von 8 - 20 Uhr!
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Ihr Kind hat sich verbrannt oder verbrüht? 

https://www.paulinchen.de/brandverletzt/nach-dem-unfall/


Kostenfreies Präventionsmaterial
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Präventionsfilme

„Große Gefahren 

für kleine Kinder.“

https://www.paulinchen.de/praevention/infomaterial/bestellformular/
https://www.youtube.com/watch?v=VNkuEhZo_hQ


Spendenkonto: 

Paulinchen e.V.
Bank für Sozialwirtschaft AG

IBAN DE54 2512 0510 0008 4794 00

BIC BFSWDE33HAN

Machen Sie mit!

https://www.tag-des-brandverletzten-kindes.de/ideen/
https://www.paulinchen.de/spenden/

